
会場：CARETREE セミナー室 ( 　　                                            )

伝えたよね？

期限が守れな
い？

OJT 対象者や同僚のスタッフを一生懸命サポートや指導しているけど、なかなかスムーズ

に進まない…。当事者だけでなく周りのスタッフも対応に困る、疲れてしまうこと
あると思います。もしかすると発達障害の疑いやグレーゾーンかもしれません。

障がいの特性や支援のコツを知ることで皆の関係性が楽になり、その人の良いところを伸ばし

共に成長できる支援に繋がります。

看護職・介護職のためのスキルアップセミナー 他講座もインスタで順次告知中！

@caretree_next
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発達障害に関する基礎知識

今、困っていることを整理する

支援が難しい人の傾向・要因を知る

支援が難しい人への支援方法を知る

・グレーゾーン

疑われる同僚への

声掛け・対応・支援の

が

コツ

自閉症スペクトラム障がい　ADHD　パーソナル障がい　非定型うつ病など

どのようなことに困っているのか、その原因は何か、一緒に明らかにしていきましょう

なぜ、困りごとが生じているのかを解説します。改めて、一緒に考えていきましょう

どのような人・どのような時に、どのような対応する必要があるのかを具体例から

学んでいきましょう
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8月22日(火) 13:30～16:30（開場13:00）お1人様

5000円 秋葉原・浅草橋より徒歩7分

台東区浅草橋5-4-5 ハシモトビル807( 税込 )
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                            土谷朋子（つちやともこ）看護師・公認心理師

文京学院大学保健医療技術学部看護学科准教授および早稲田大学大学院人間科学研究科博士後期課程在籍中。専門は、精神看護学

（特に幼小児～児童思春期）・社会医学。旧都立梅ヶ丘病院を経て、University of Missouri, Columbia 心理学部卒業、日本で看護学

修士取得後、武蔵野大学看護学部専任講師を経て、現職。「Today is the first day of the rest of your life.」がモットー。　

あなたの困りごとを一緒に考え、今日を一緒に生きていきましょう。

講師紹介

111-0053 東京都台東区浅草橋 5-4-5
ハシモトビル 807

TEL：03-6826-9578

WEB： https://caretree.co.jp

合同会社 CARE TREEWEB フォームからお申込み後、

お支払い方法等が記載されたご案内メールが届きます。

お支払いを確認させていただき、お申し込み完了です。

当日、会場にお越しください！

お申込みは

WEBサイトから！

caretree.co.jp
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医療福祉系の他職種、事務系の方の参加大歓迎です！


